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DIE BEWEGUNGSTOUR 2026

Bewegung gehort zum Alltag - deshalb
bringen wir Spaf; an Bewegung dorthin,
wo Kinder téglich sind: auf den Schulhof

Das ist “alles inklusiv”! |
. Mobile Anlagen, AusrUstung und Trainerinnnen ,»
. bringen wir direkt zu Euch an die Schule
. fUr Aktionstage oder -wochen voller Bewegung und Spiel

> Sport, Spiel & soziale Begegnung vereint
. Ausdaver, Auspowern & Kraft
. Balance & Koordination
« Rollen & Fahren

« Spiel, Spafs und soziales Lernen

> geeignet fur alle Schularten & Ganztag
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DIE BEWEGUNGSTOUR 2026

Was kommt an Eure Schule?
(modular aufgebaut, je nach Platz, Budget und Zielgruppe)

Mobile Anlagen
« Rollspielanlage “Scooterloop” & mobile Rampen
zum Rollen, Fahren und fUr jede Menge Action
+ Slackline-Sitzkombination -
Balancieren, Pausentreff & Training in einem

. Street Racket
Spiel und Sport mit einfachen Regeln

. Matten und Equipment -
fur Yoga und Bewegungsaufgaben




Aktionstage mit Trainerinnen & Trainer
« Calisthenics, Ninja Training, OCR -
Kraft, Mut & Ausdauer férdern

« Rollen, Scooter & Bike
Fahrspafs und Geschicklichkeit erleben

« Zumba & Tanz -
Freude & Rhytmus

Slackline & Balance -
KorpergefUhl & Teamgeist

Yoga & Achtsamkeit -
Ruhe, Konzentration & Koérperbewusstsein

Street Racket Training -
einfach, flexibel & fur alle spielbar

Rollstuhl-Parcours & -Skating -
Inklusion & Fahrtechnik erleben



Eure Vorteile als Schule
- Mehr Bewegung im Alltag - férdert Konzentration und Lernfdhigkeit
. Gesundheit und Prdavention - Haltung, Kraft, Ausdauer und Koordination
. Stérkung der Gemeinschaft - Teamgeist, Fairness und soziales Lernen
- Niedrigschwellig und inklusiv - alle Kinder kbnnen mitmachen
. Inspiration - Anlagen kénnen nach der Tour dauerhaft Ubernommen werden

So lduft es ab

1. Anfrage stellen - wir stimmen gemeinsam die passenden Module ab
2.Aufbau - die Anlagen bleiben mehrere Wochen auf eurem Schulhof
3.Aktionstag(e) - unsere Trainerlnnen bringen Bewegung & Motivation
4.Abschluss - Anlagen zurUckgeben oder dauerhaft behalten

Jetzt mitmachen!

> Die Bewegungstour 2026 ist nur in begrenztem Umfang verfugbar
> Fordert jetzt euver indivduelles Angebot an und sichert euch einen Platz!
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